EVENTOS Y CONGRESOS

CARMEN RUBIO DESCUBRE EL

PRESIDENTA DE LA SEOR PROGRAMA

(MEDICO ESPECIALISTA EN ONCOLOGIA RADIOTERAPICA, DEL CONGRESO

COM MADRID, N° COLEGIADA: 282844789) %5 =
[=

GERMAN JUAN RIJO

PRESIDENTE DEL COMITE ORGANIZADOR DEL CONGRESO
SEOR 2024 (MEDICO ESPECIALISTA EN ONCOLOGIA
RADIOTERAPICA, COM ASTURIAS, Ne COLEGIADO; 333307622)

“DESDE SEOR ESTAMOS CONVENCIDOS
DE QUE ES FUNDAMENTAL ADOPTAR UN
ENFOQUE INTEGRADOR, INTERACTIVO
E INTELIGENTE PARA MEJORAR LA
ATENCION GLOBAL AL PACIENTE
ONCOLOGICO”

LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA (SEOR) CELEBRA DEL 25 AL 27 DE
SEPTIEMBRE SU XXIl CONGRESO NACIONAL. TRAS LA BUENA ACOGIDA DE LA ULTIMA EDICION,
OVIEDO SE CONVERTIRA POR UNOS DIAS EN EL ESCAPARATE DE LOS AVANCES TECNOLOGICOS
Y LAS INNOVACIONES TERAPEUTICAS DE LA ESPECIALIDAD.
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espués de la buena acogida de la pasada ediciéon, el Congreso de la Sociedad

Espafola de Oncologia Radioterapica (SEOR) vuelve a la carga del 25 al 27 de sep-

tiembre en Oviedo con la que serd su XXIl edicién. Y lo hace, tal y como aseguran
Carmen Rubio, presidenta de SEOR, y German Juan Rijo, presidente del comité organizador
del congreso, con muy buenas expectativas, pues“se celebra tras un periodo ya duradero de
normalizacién después de la pandemia, y ademds, como es habitual en nuestra especialidad,
serd un escaparate de los avances tecnoldgicos y las innovaciones terapéuticas” Esto, a su
juicio, “convierte al Congreso Nacional en un evento absolutamente atractivo tanto para los
oncdlogos radioterdpicos como para los profesionales de enfermeria y los técnicos especialistas
en radioterapia, que en esta ocasion también tienen participacion”.
El lema de este aiio pone el foco en un horizonte mas integrador, interactivo e inteligente
;Por qué han optado por destacar esos tres conceptos en concreto? Desde SEOR, afirman,
“estamos convencidos de que para mejorar la atencién global al paciente oncoldgico es fun-
damental adoptar un enfoque integrador, interactivo e inteligente”. O dicho de otro modo,
entienden que la atencidn al paciente oncolégico debe ser integral, involucrando a todos
los estamentos que pueden aportar valor afadido. “Esto incluye a todos los profesionales
de la Oncologia Radioterdpica (TERT, enfermeria, radiofisicos, oncélogos radioterdpicos),
asi como a las distintas disciplinas médicas que participan en el diagndstico, tratamiento y
soporte. Ademds, es crucial incluir a profesionales implicados en investigacion y desarrolloy a
los propios pacientes y sus familiares’, recalcan los portavoces, aclarando que “solo a través
de una colaboracién multidisciplinaria podemos asegurar una atencioén de calidad que cubra
todas las necesidades del paciente”.
Por otra parte, la inteligencia artificial esta revolucionando la especialidad. Es por eso que
creen “firmemente” que la inteligencia artificial jugara un papel crucial en la realizacién
del tratamiento radioterapico. “La implementacion de tecnologias inteligentes mejorard la
eficiencia y la seguridad de los tratamientos, permitiendo una personalizacién mds precisa y
efectiva de las terapias, y reduciendo errores y tiempos de espera’; afirman. En resumen, han
optado por destacar estos tres conceptos porque consideran que son fundamentales para
avanzar hacia una atencion oncolégica mas efectiva y humana.

Las novedades del XXIl Congreso de la SEOR

Respecto a las novedades, los portavoces de la sociedad cientifica manifiestan que “el co-
mité cientifico y organizador del congreso ha elaborado un programa innovador y exhaustivo
que no solo presentard los avances cientificos y tecnolégicos en nuestra especialidad, sino que
también abordard el manejo del cdncer de manera transversal e integradora, colaborando
con otras disciplinas y la sociedad civil” Asi, entre las principales novedades, destacan “la
presentacion de las diferentes Plataformas Interdisciplinares de SEOR en las que colabora acti-
vamente la SEFM (Sociedad Espanola de Fisica Médica), y que son la Plataforma S-AIDRO, para
abordar la integracién y el potencial de la inteligencia artificial en la oncologia radioterdpica;
la Plataforma SPROMPF, para abordar los retos de implementacion de nuevos equipos y nuevas
indicaciones de protonterapia; la Plataforma TrasMuP, para la promocion de la investigacion
bdsica y traslacional en el dmbito oncoldgico y de la radiobiologia; y la Plataforma ESTRO-
Corner, para la integracion y participacién activa de los miembros de nuestras sociedades en
la Sociedad Europea de Oncologia Radioterdpica”

En este linea, contintian explicando, “laimportancia de la atencién centrada en el paciente
nos ha hecho crear también la Plataforma de Pacientes-SEOR". Y como novedad en este
congreso, el jueves 26 de septiembre tendra lugar la Jornada abierta para Pacientes,“una
jornada de humanizacion para descubrir a los pacientes, a sus familiares y a las asociaciones
de pacientes, quiénes somos, qué hacemos en un servicio de oncologia radioterdpica y cémo
facilitar su participacién y conocer sus inquietudes y necesidades”.

También dedicaran un espacio especial para la docencia, presentando el Foro SEOR-
Academia, y un espacio dedicado especificamente para los residentes, el Congreso de
Residentes. Finalmente, “presentaremos la creacién de dos nuevas Comisiones de SEOR: la
Comision Cientifica, y la n Deontoldgica e Institucional’, avanzan.

Para los expertos, “estas novedades reflejan el compromiso de la SEOR con el avance de la
Oncologia Radioterdpica, la integracion de nuevas tecnologias, la mejora de la atencion al

paciente y la formacion continua de los pro-
fesionales” Aligual que lo hace el programa
cientifico, “ricoy variado’ en el que destacan
los siguientes puntos importantes.

En primer lugar, mencionan las sesiones
monograficas, donde se presentaran los
ultimos avances cientificos, los desafios y
nuevas estrategias de tratamiento en cada
tipo de tumor. “Las sesiones contardn con
ponentes de prestigio y se incluirdn comuni-
caciones orales seleccionadas por el comité
cientifico. Se premiardn las cinco mejores
comunicaciones orales del congreso y, como
novedad, se seleccionardn comunicaciones
para péster-discusion y se premiardn las
mejores presentadas por los residentes’”.
Ademas, los Grupos de Trabajo de la SEOR
tendran la oportunidad de reunirse en el
congreso y planificar estrategias para la
formacion continuada y la investigacion
en cada drea.

Asimismo, las conferencias y sesiones ple-
narias, entre las que resaltan la conferencia
magistral de inauguracion, enfocada a la
Innovacién en Radioterapia; la sesién ple-
naria institucional, con la participacién de
sociedades cientificas internacionales como
ESTRO, ALATRO, SPRO, de INDIA y la Liga
Arabe-Africana, para intercambiar visiones
sobre el futuro de la especialidad; y la sesion
plenaria interdisciplinar, con Oncologia
Médica, Hematologia y Cirugia, para debatir
sobre los retos y desafios comunes.

La promocién de la investigacién, apoyada
por el Instituto de Investigacion de Onco-
logia Radioterapica (IRAD), tendré cabida
igualmente en el congreso a través de una
mesa para establecer lazos de colaboracién
entre centros de investigacion nacionales e
internacionales, el fomento de la formacién
de jévenes investigadores a través del Mas-
ter de Investigacion CRIS-SEOR, y la entrega
delaslas Becas de Investigacion IRAD-FEOR
a los mejores proyectos de investigacion.
Asimismo, tendrd lugar la 32 edicién de la
entrega de Premios de Investigacion de
la Catedra UB-Atrys de Radioterapia a las
tres mejores publicaciones del afo 2023 en
Oncologia Radioterapica en Investigacion
Traslacional.

Desde la Comisién Nacional de la Especia-
lidad, por otro lado, “se abordardn temas
relacionados con la situacién actual y retos
futuros de la formacién especializada en
Oncologia Radioterdpica” Ademas, indican
que desde el Foro de Calidad y Seguridad
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“LA IMPLEMENTACION DE
TECNOLOGIAS INTELIGENTES
MEJORARA LA EFICIENCIA
Y LA SEGURIDAD DE LOS
TRATAMIENTOS, PERMITIENDO
UNA PERSONALIZACION MAS
PRECISAY EFECTIVA DE LAS
TERAPIAS Y REDUCIENDO
ERRORES Y TIEMPOS DE
ESPERA”

del Paciente se debatird sobre el nuevo Real
Decreto de Seguridad y Calidad en Radiote-
rapiay, asimismo, se debatira desde GORAP
sobre los retos de la préctica privada en
oncologia radioterapica.

Otro momento clave serd la Asamblea Ge-
neral de los Socios de SEOR, donde, entre
otros temas, se votara la candidatura para
acoger el proximo Congreso dela SEORy se
entregaran reconocimientos y las medallas
de oro de SEOR.

Y segun la presidenta de SEOR vy el pre-
sidente del comité organizador, “hay que
destacar que habrd un drea de exhibicion
comercial, donde la industria farma y em-
presas tecnoldgicas nos presentardn avances
cientificos y novedades tecnoldgicas para la
especialidady ofrecerdn simposios satélites y
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almuerzos con el experto, creando oportunidades de aprendizaje y colaboracion para todos los
asistentes” Finalmente, concluyen, “también tendremos cafés disruptivos y momentos para
el encuentro social, como la cena de clausura en el emblemdtico Hotel Reconquista de Oviedo”.

Avances cientificos presentes en el programa

En cuanto a las novedades cientificas que se van a presentar, ambos expertos subrayan
que, “afortunadamente, son muchos los avances cientificos que en Oncologia Radioterdpica
estdn consiguiendo aumentar las curaciones y mejorar la calidad de vida de muchos pacientes
concdncer”Y alo largo del congreso, afaden, “tendremos la suerte de contar con ponentes
excepcionales que abordardn estas dreas de innovacion, que de forma transversal estdn
mejorando los resultados clinicos en muchos tumores primarios y metastdsicos, teniendo en
cuenta también las peculiaridades de los pacientes pediatricos y ancianos”. “Se abordard la
integraciony la aportacién de la inteligencia artificial, la radioterapia adaptativa, la braquite-
rapia, la radioterapia intraoperatoria, la protonterapia, la eadiocirugia, la SBRT, la hipertemia y
nuevos esquemas y estrategias de fraccionamiento como la radioterapia fraccionada espacial
o la terapia flash’, avanzan.

De igual modo, “se presentardn los beneficios de la combinacién de la radioterapia con la
inmunoterapia, tratamientos dirigidos y tratamientos hormonales de ultima generacion, asi
como las estrategias de mejora de resultados con esquemas de radioterapia neoadyuvante a
lacirugia o de preservacion de érganos”.Y, por Gltimo, “también se abordardn los beneficios de
los cuidados integrales y de soporte clinico y psico-social, asicomo laimportancia del manejo
del paciente de forma multidisciplinar (dentro de los servicios de oncologia radioterapia con
radiofisicos, técnicos y enfermeria) y con otras especialidades y disciplinas’ tal y como sefialan
Carmen Rubio y German Juan Rijo.

Por todo ello, este congreso nacional “es el evento mds importante de nuestra sociedad, y
las expectativas para esta XXll edicién son sumamente positivas, esperando que sea un éxitoy
tenga gran acogida”. “El Congreso Nacional de la SEOR de 2022 fue el congreso del reencuen-
tro tras la pandemia, lleno de entusiasmo, de ganas de aprender, comunicar y compatrtir, e,
impulsados por ese entusiasmo, el comité cientifico y el comité organizador hemos trabajado
intensamentey con ilusion en un programa cientifico de alta calidad, que sea el escaparate de
los ultimos avances e innovaciones terapéuticas en el campo de la Oncologia Radioterdpica”,
reflexionan para finalizar. 4
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